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PLANO DE ENSINO ADAPTADO — MEDICINA BASEADA EM EVIDENCIAS - NIVEL:
MESTRADO/DOUTORADO
“Em carater excepcional e transitério, para substituicdo de aulas presenciais por aulas em meios
digitais, enquanto durar a pandemia do novo coronavirus — COVID-19, em atenc¢éo a Portaria MEC
344, de 16 de junho de 2020.”

I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Cadigo Nome da Disciplina N° de H/A semanais Total H/A semestre
PCM Medicina Baseada em Evidéncias | H/A semanais: 2 H/A tedricas: 30 (15 semanas -
2003000 15 HA cada credito)

HORARIO

Quartas-feiras: 14:00 as 16:00 - Sala principal PPGCM - Térreo do HU/UFSC, em frente a biblioteca
setorial do HU/UFSC

ADAPTADO PARA: “Atividades de ensino ndo-presenciais constituidas por atividades assincronas
(leitura de textos e artigos) e sincronas (aulas expositivas online, apresentacao e discusséo de artigos
online), na proporc¢ao 3:1. As atividades sincronas ocorrerdo no horario pré-estabelecido acima, salvo
se acordado por unanimidade entre todas as partes.”

PROFESSOR (ES) MINISTRANTES (S)

Nome Depto/Centro
Prof. Emilio Pizzichini PPGCM/CCS
Profa. Méarcia Margaret Menezes Pizzichini PPGCM/CCS
Profa. Rosemeri Maurici da Silva PPGCM/CLM/CCS

PRE-REQUISITO (S)
v" Disciplina obrigatdria (mestrado ou doutorado)

Il. OBJETIVOS

Ementa: MBE nada mais significa que a proficiéncia clinica individual com a melhor evidéncia externa
disponivel, obtida pela pesquisa sistematica da literatura e sua andlise critica. O principal objetivo da
MBE é, por intermeédio da utilizacdo de problemas comuns da pratica diaria, descobrir evidéncias para
suportar condutas nas mais diversas situacGes da pratica clinica, como por exemplo no processo
diagnostico, na avaliacdo do prognostico, na avaliacdo de causa e efeito, na determinacdo do melhor
tratamento, em estudos de vida real, em meta-analises, na qualidade dos cuidados oferecidos e na razdo
custo e beneficio.

Objetivo Geral: Proporcionar o conhecimento da terminologia e conceitos basicos da medicina baseada
em evidéncias. Capacitar para a utilizagdo destes conceitos como ferramentas para a pesquisa clinica.

I11. CONTEUDO PROGRAMATICO
- Filosofia e introducéo, limitagOes e discussdo sobre EBM.
- Testes diagnosticos.




- Prognostico.

- Ensaios clinicos.

- Causa e efeito.

- Qualidade de vida relacionada a saude.
- Estudos pragmaticos e de vida real.

- Revisdes sistematicas e meta-analises.

IV. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

A disciplina é ministrada com aulas expositivas e dialogadas ministradas pelos professores responsaveis e
discussdo de artigos cientificos previamente disponibilizados e apresentados pelos alunos, de forma
presencial.

Em seu formato adaptado a disciplina serd ministrada com a mesma metodologia, porém de forma nédo
presencial, intercalando atividades sincronas e assincronas. Sera adotada a discussdo de artigos cientificos
e execucdo de tarefas relacionadas ao tema, com mediacdo dos professores, sem apresentacdo formal
pelos alunos.

A plataforma a ser utilizada sera o Teams.

Todos 0s artigos serdo disponibilizados em tempo hébil para a discussao.

V. METODOLOGIA DE AVALIACAO

A avaliacdo sera realizada mediante a participacdo nas discussoes.

VI. CRONOGRAMA

Data Horario Atividade Sincrona Professor
08/09/2021 | 14:00 — 16:00 | Apresentacdo do plano de ensino e metodologia de | Emilio
trabalho. Marcia

Filosofia e introducdo, limitacdes e discussdo sobre EBM. | Rosemeri

22/09/2021 | 14:00 - 16:00 | Como avaliar artigos sobre testes diagnosticos e | Rosemeri
“screening”

06/10/2021 | 14:00 — 16:00 | Como avaliar criticamente um artigo sobre tratamento. Emilio
Como avaliar estudos pragmaticos e de vida real.
20/10/2021 | 14:00 — 16:00 | Como avaliar artigos sobre prognostico. Rosemeri

Como avaliar artigos relacionados a causa e efeito.

03/11/2021 | 14:00 — 16:00 | Como avaliar revisoes sistematicas da literatura e meta- | Marcia
analise.

17/11/2021 | 14:00 - 16:00 | O que vocé precisa saber sobre qualidade de vida | Emilio
relacionada a saude?

Atividade assincrona: leitura dos artigos disponibilizados
e execucdo das tarefas relacionadas aos temas, com
equivaléncia de 20 horas-aula.
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